Senior Service ¢ il servizio di accoglienza e di
degenza per Anziani autosufficienti e non. 11
principio a cui ci siamo ispirati nel realizzare il
nostro progetto ¢ concepire le strutture come
“Seconde Case”: serene, aperte, riposanti e, nel
contempo, dotate di ogni risorsa assistenziale.
Le linee guida del nostro servizio si rifanno alle
piu recenti normative sulla tutela e la salute
dell’Anziano e si possono brevemente riassumere

in cinque punti:

operare all'interno della sfera di autonomia

residua dell’Anziano

stimolare ’Anziano ad essere attivo e

partecipe

procedere attraverso

Piani Assistenziali Personalizzati

considerare la Residenza come un sistema

aperto verso il territorio

operare attraverso un lavoro d’équipe

1 nostri sforzi, tesi alla ricerca della qualita nei
servizi assistenziali ed alberghieri offerti, ci hanno
portato ad avvalerci della collaborazione di societa
che hanno ottenuto il riconoscimento ufficiale
della certificazione europea UNI EN 1SO 9001.

® Dopo l'ultima uscita dell’Autostrada A26 in direzione
Gravellona Toce, proseguire sulla Strada Statale del
Sempione.

e Uscire a Crodo

e Seguire le indicazioni per Baceno.

Distanze chilometriche:

Domodossola 20, Verbania 58, Varese 121, Novara 131,
Vercelli 135, Milano 144, Como 155, Torino 192.

COME RAGGIUNGERCI

BACENO

Domodossola
S§S33

Gravellona Toce VALY

Per informazioni e prenotazioni

Numero Verde

800013765

posta@seniorservice.it

Residenza Carlo Donat Cattin

Frazione Crino n. 50 - Baceno (VB)
Tel. 0324 627822 - Fax. 0324 627840
rsabaceno@seniorservice.it

Senior Service € presente in
Piemonte, Lombardia, Liguria, Toscana, Emilia Romagna.
Per le altre Residenze del network visitate il nostro sito
www.seniorservice.it

Residenza per Anziani
non autosufficienti

Carlo Donat Cattin

Baceno - Verbania

<
SeniorService

e una iniziativa AETAS

“Ogni volta che il ricovero in un

Istituto € necessario ed inevitabile
per I’Anziano, occorre fare tutto il
possibile per garantire una qualita di
vita corrispondente alle condizioni
esistenti nella comunita di origine,
salvaguardando il pieno rispetto
e la dignita umana, la fede, le
esigenze, gli interessi e la vita privata

dell’Anziano’.

Documento Programmatico Parlamentare: “Progetto Obiettivo
- Tutela e Salute dell’Anziano”, raccomandazione n° 34



La Residenza Carlo Donat Cattin si trova a Baceno,
a due passi dal Parco Naturale dell’Alpe Devero.
Ideale per chi ama I'atmosfera di montagna, ¢
situata ad un’altitudine di circa 655 metri ed ¢
circondata dalle Alpi Lepontine, che regalano
paesaggi di straordinaria bellezza e colori sempre
diversi al mutare delle stagioni.

La struttura, inaugurata nel 2006, ¢ dotata di
tutte le pit moderne tecnologie per I'assistenza
agli Anziani non autosufficienti.

LA RESIDENZA
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Come in tutte le Residenze Senior Service, € stata
posta una grande attenzione alla progettazione
degli interni, che ha saputo ricreare un ambiente
familiare e piacevole, nel quale gli Anziani possono
incontrare gli altri Ospiti e mantenere aperti i
contatti con il mondo esterno. A questo proposito,
al piano terra si trovano un bar, una sala TV, gli
spazi destinati alle attivita di animazione e una sala
da pranzo con una splendida vista sulla valle, ideali
per trascorrere del tempo con i propri familiari ed
amici. La Residenza, inoltre, € dotata di un comodo
parcheggio per i visitatori e di un’ampia area verde
esterna, che rappresenta un’ottima opportunita per
brevi passeggiate estive.
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LE CAMERE

Le camere, doppie e singole, sono ripartite in 3
nuclei assistenziali ed arredate in perfetto stile al-
berghiero, per un totale di 60 posti letto. Le stanze,
che possono essere personalizzate con complementi
d’arredo a piacere, sono dotate di tutti i comfort,
compresa predisposizione per televisore, e dei piu
moderni accorgimenti necessari all’accoglienza di
Anziani non autosufficienti, anche se affetti da
gravi disabilita psichiche e/o funzionali. A garanzia
della sicurezza degli Ospiti, inoltre, tutte le camere
sono collegate ad un sistema di chiamata assistenti
per le emergenze.

Ogni nucleo assistenziale dispone di una propria
sala da pranzo, di un salottino TV, di un’infermeria
e di un bagno assistito.

1 SERVIZI

L’assistenza medica ¢ garantita da un’équipe
altamente qualificata composta da un direttore
sanitario, dai medici di medicina generale dell’ASL,
dall'infermiere e dal fisioterapista, che programmano
i piani di assistenza individuali (PAl) predisposti per
ciascun Ospite, verificando poi il raggiungimento
degli obiettivi. Tra i locali presenti troviamo gli
ambulatori, la palestra attrezzata per gli interventi
di fisioterapia e riabilitazione e le sale destinate
all’animazione, che prevede ogni giorno nume-
rose occasioni di intrattenimento per stimolare la
socializzazione tra gli Ospiti, assecondando i loro
interessi personali nella scelta delle attivita.
Grande attenzione ¢ posta alla ristorazione: la Re-
sidenza ¢ dotata di una moderna cucina in grado
di preparare menu personalizzati sulla base delle
singole esigenze nutrizionali, con un occhio di
riguardo al gusto ed alla presentazione dei piatti.
Sono inoltre a disposizione degli Ospiti parrucchie-
re, podologo, la cappella per la celebrazione delle
funzioni religiose e la segreteria per il disbrigo di
piccole formalita quotidiane.

LE ATTIVITA

CGi sta a cuore che i nostri Ospiti non vivano
incapsulati in una triste solitudine. Se cosi fosse
non sarebbero capaci né di ricevere né di dare. Per
questo motivo, Senior Service propone all’interno
delle proprie Residenze, in base alla personalita,
al livello cognitivo ed alle capacita motorie degli
Ospiti, una serie di attivita di seguito elencate
schematicamente:

Attivita Artigianali

lavorazione carta, stoffa o altro materiale
pittura su carta, stoffa, ceramica, ecc.
creazione di piccoli oggetti

lavori di collage

lavori a maglia o uncinetto

cucito

coltivazione, giardinaggio

Attivita Sociali e Culturali

lettura del giornale con commento

lettura di brani (novelle, racconti, poesie) con commento
ascolto di brani musicali

visite a musei 0 a manifestazioni culturali
organizzazione di rappresentazioni e spettacoli
elaborazione di un giornalino interno

incontri con gruppi esterni (ad esempio scuole, altri
gruppi di Anziani, associazioni)

Attivitd Ludico/Creative

escursioni esterne e gite

gare di carte, dama, ecc.

giochi di vario genere (competitivi e non)

ginnastica dolce

feste

canto/ballo

corsi di interesse generale




